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Varianta 3
» Toate subiectele sunt obligatorii. Se acord  a 10 puncte din oficiu.
e Timpul de lucru efectiv este de 4 ore.
SUBIECTUL | (30 de puncte)
Pielea este invelisul protector al corpului. 10 puncte

Enumerati straturile pielii in ordinea dispunerii lor de la exterior spre interior.
Precizati localizarea keratinei tari.

Numiti pigmentul pielii.

Explicati rolurile pigmentului pielii.

Precizati zonele in care glandele sebacee sunt foarte frecvente.

PO oo

!\’

Discutiile de consiliere au patru faze: de intdmpinare si contact, de informare, de consiliere si
de incheiere si confirmare. 10 puncte
. Prezentati mformatule pe care coaforul le culege in faza de mtampmare si contact.

. Explicati consecmt,ele uneia dintre greselile ce pot surveni in faza de informare.

Explicati scopurile utilizarii materialelor demonstrative in faza de consiliere.

Precizati doua elemente de continut ce fac parte din faza de incheiere si confirmare.
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3. Coafarea parului pe baza ondulatiei cu apa se incheie cu pieptanarea si taparea parului.

a. Descrieti pieptanarea parului pentru eliminarea cararilor dupa ce parul a fost uscat gi au fost
scoase bigudiurile.

b. Descrieti modul in care se realizeaza taparea unei suvite de par.

c. Precizati distanta de la care se pulverizeaza pe par lacul fixativ. 10 puncte

SUBIECTUL al ll-lea (30 de puncte)
Alcatuiti un eseu cu titlul ,Pedichiura” folosind informatia stiintifica adecvata.

In acest scop, respectati urmatoarele etape:

a. prezentarea pregatirii locului de munca si a pedichiuristului;

b. explicarea examinarii si pregatirii clientei;

c. descrierea tehnicii de lucru.

SUBIECTUL al lll-lea (30 de puncte)
1. Mentionati doua caracteristici ale metodelor clasice (traditionale) de predare-invatare din
perspectiva utilizarii acestora la disciplina de concurs. 4 puncte
2. Explicati semnificatia conceptului de proiectare a unit&tii de invétare. 6 puncte

3. Se dau urmatorii itemi:

A. Igiena méainilor lucratorului este necesara, cu exceptia urmatoarelor situatii:
a) inainte de servirea mesei;

b) Tn cazul spalarii mainilor cu un produs antibacterian si apa;

¢) dupa folosirea toaletei;

d) dupa efectuarea unor operatiuni care duc la contaminarea mainilor

B. Foarfecele este sterilizat prin metode ..(1) sau ...(2)..

Pentru fiecare dintre itemii dati:

a. precizati in care categorie de clasificare a itemilor se incadreaza, conform gradului de
obiectivitate oferit in corectare, mentionand totodata tipul de item din cadrul categoriei pe care ati
identificat-o;

b. mentionati doua avantaje pentru fiecare tip de item;

c. precizati doua reguli de proiectare pentru fiecare tip de item. 20 de puncte

Proba scrisa la estetica si Ingrijirea corpului omenesc — maistri instructori Varianta 3
Pagina 1 din 1



